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Le PASA propose des activités individuelles ou collectives qui concourent : :

Communauté de Communes

a favoriser la prise de plaisir dans toutes les activités

a favoriser les activités de la vie quotidienne
(cuisine, mise/desserte de la table ...)

au maintien ou a la réhabilitation des capacités motrices restantes
(activités physiques, jardinage, promenades...)

au maintien ou a la sollicitation des fonctions cognitives
(stimulation mémaoire, lecture, jeux de société, ateliers créatifs...)

a la mobilisation des fonctions sensorielles
(chant, atelier senteur, atelier go(t ...)

a favoriser le lien social
(groupe de paroles, sortie, moments de convivialité ...)

PASA

Pole
d'Activités
et de Soins
Adaptés

PASA - Pole d’Activités et de Soins Adaptés
EHPAD Val de Gers

IDEC : Emilie RAFFRE
Psychologue : Virginie FOURGEAUD
Référente ASG : Valérie CHARRIERE

Tél: 05.62.59.33.08 Val de Gers
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Qu’est-ce que le PAST ?

Comment fonctionne le PASH ?

R o . B ) Ce lieu d’accueil est ouvert de 10h a 16h du lundi au vendredi.
Le Pole d’Activités et de Soins Adaptés (PASA) accueille, au

sein de "EHPAD. les résidents atteints de la maladie Durant ce temps, des activités adaptées aux besoins, envies et
d’Alzheimer ou autres maladies neuro-évolutives, associées a capacités sont proposées aux personnes accueillies.

des troubles du comportement modérés, altérant la sécurité Le repas est un moment convivial pris en commun avec les

et la qualité de vie de la personne et/ou des autres résidents. professionnels.

Le PASA offre un environnement confortable, Le résident accueilli peut bénéficier d’'une ou plusieurs journées
rassurant et stimulant. de prise en soin au PASA par semaine.

Aucune participation financiere supplémentaire n’'est demandée
au résident accueilli.

Les familles sont les bienvenues sous réserve que leur visite ne
soit pas perturbante pour le groupe.

Il se situe derriére la salle d'animation, qu’il faut traverser

pour accéder a lI'entrée. Il est constitué de I'entrée avec un

coin salon pouvant accueillir les familles, d’une grande salle

d’activité lumineuse avec un espace repas et office, donnant

sur le jardin privatif, d’'un espace repos et de sanitaires. sr .
Lagencement des locaux en fait un endroit bien spécifique, equipe
il permet la sécurité des résidents.

Léquipe intervenant sur le PASA est constituée de :
Le but de la prise en soin du résident dans cette structure
est 'amélioration de ses troubles comportementaux, de sa
qualité de vie et celle de sa famille ainsi que la diminution
de la prise de traitement neuroleptique et psychotrope. d’un autre soignant (présent tous les jours)

I'Assistante de Soins en Gérontologie (ASG)
référente (présente tous les jours)

Les objectifs du PASA consistent a maintenir les capacités la psychologue
fonctionnelles et/ou cognitives préservées, mobiliser les
fonctions sensorielles, maintenir 'autonomie, maintenir les
liens sociaux, procurer du bien-étre et de la détente.

avec le soutien et I'appui de I'équipe de I'EHPAD
(médecin coordonnateur, infirmiere coordinatrice,
responsable hébergement, infirmiers, diététicienne...)



