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PJ / Julie / Maïlys  

Jessica C / Alice 
MATIN APRES-MIDI 

Tous les après-midi pour les 3-4 ans : « temps sieste » de 14 à 16 heures 

Lundi 

13 Février 

-Création d’un conte : présentation de « La mission des Barbapapa » 

- Jeu de connaissance : carte d’identité 

- Atelier de motricité : Roule, roule Ballon !!! 

- Art plastique : création de masques « Inspecteur Gadget » 

- Atelier informatique : coloriages mangas 

- Art plastique : dessous de  plat « Hello Kitty » ou  ballon de  football en argile 

- Atelier sportif :  « les balles brûlantes » 

Mardi  

14 février 

-Motricité : maîtrise du corps : « Fais ce que je fais! » 

- Jeu mené : passe,  passe et marque !!! / - La chasse au Dango 

- Art plastique : création de masques « Inspecteur Gadget » 

- Art plastique : Relie les points... 

-Art plastique : création d’éventails 

 - Atelier sportif :  « le loup dans la bergerie » 

Mercredi  

15 février 

-Création d’un conte : textes, coloriages et dessins du conte 

- Atelier pâtisserie : tarte aux pommes  

Evolution théâtrale sur le thème d’Inspecteur Gadget (façon théâtre No ) 

- Jeu extérieur : bouger pour mieux connaître son corps  

- Art plastique : porte-prénom « Hello Kitty » ou « Olive et Tom » 

  - Atelier sportif :  « relais » 

Jeudi  

16 février 

- Jeux menés : sois « Sonic »,  ramène les bonnes couleurs… 

Atelier de motricité : roule, roule ballon !!! 

Jeux d’imitation : ronde musicale, collin maillard, le miroir... 

 - Atelier informatique : coloriages mangas 

- Art plastique : émaillage des dessous de plat 

- Atelier sportif :  « éperviers sortez ! » 

Vendredi 

17 février 
Sortie à « Zygoland » Tarbes (32 places) 

Lundi  

20 février  

-Création d’un conte : mise en forme de « La mission des Barbapapa »  

- Atelier de motricité : droit aux buts !!! 

- Apprentissage de jeux collectifs : « collin maillard » 

- Art plastique : création de masques « Inspecteur Gadget » 

- Jeu extérieur : bouger pour mieux connaître son corps  

- Atelier création : création d’un mémo 

- Atelier sportif : rondes musicales  

Mardi  

21 février 

- Motricité : maîtrise du corps et de l’esprit : « des couleurs et des formes » 

- Atelier d’art plastique : masques !!! 

- Jeux d’imitations : le facteur,  les clowns,  le chef d’orchestre 
Cinéma à Masseube départ 14h30 

Mercredi 

22 février 

-Création d’un conte : « La mission des Barbapapa » 

- Création d’un petit jeu de société : « Qui est Qui ? » 

- Atelier pâtisserie : gâteau surprise « Olive et Tom » 

- Jeu extérieur : bouger pour mieux connaître son corps  

- Atelier de motricité : « Olive et Tom, ces héros ... » 

- Chasse au trésor !!! 

Jeudi  

23 février 

- Jeu mené : « Qui est-ce? » en vrai... 

 - Atelier informatique : coloriages mangas 

- Atelier de motricité : marquez c’est gagné ! 

Des coloriages mangas plutôt originaux !   

- Art plastique : portrait à la « Hello Kitty »  

- Atelier sportif : « éperviers sortez ! » 

Vendredi  

24 février 

-Présentation et finition du conte : « La mission des Barbapapa » 

 - Atelier de motricité : Jeu « ballon /pieds » 

Répétitions de la petite évolution théâtrale sur le thème: Inspecteur Gadget 

(façon théâtre No )   

- Jeu extérieur :  bouger pour mieux connaitre son corps  

- Art plastique : création d’un cadre pour le portrait à la « Hello Kitty »  

Petite évolution théâtrale sur le thème: Inspecteur Gadget (façon théâtre No )   

Tous les matins 
THAÏ  SO  

9h50 / 10h05 


